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Z.akladni §kola Unicov

Pionyrt 685, 783 91 Unicov

tel: +420 585 053 427, +420 739 285 192
IC: 646 27 501, datova schranka: zci6sie

e-mail: skola@zspionyru.cz, web: www.zspionyru.cz

DODATEK C. 3 KE SKOLNIMU RADU

Vypracovala:

Ing. Andrea Mrazova, feditelka Skoly

Dodatek €. 2 byl projednan pedagogickou radou dne: 24.10. 2024
Dodatek ¢&. 2 byl projednan a schvalen Skolskou radou dne: | 15. 10. 2024
Dodatek skolniho fadu nabyva G¢innost dne: 16. 10. 2024

Tento dodatek tvoii sougast Skolniho ¥adu ZS Uni¢ov, Pionyrii 685, platného od 1. 9. 2022:

Z.ikaz konzumace energetickych napoji ve Skole

Z divodu vzniku zdravotniho rizika konzumace energetickych napoji jsme pfistoupili k zdkazu

jejich konzumace ve skole.

Energetické napoje obsahuji:

vysoké mnozstvi cukru

vysoké mnozstvi kofeinu, guarany a taurinu

Energetické napoje zplsobuyji:

hyperaktivitu déti

nespavost a bolesti hlavy

dehydrataci organismu

ovliviiuji Gi€innost 1€kt

zvysuji krevni tlak a problémy se srdcem
obezitu a dentalni problémy

rozvoj depresi



Z4ci maji zakazano ve viech prostorach §koly, stejné jako na §kolnich akcich konzumovat
energetické napoje ¢i napoje s obdobnym slozenim (napt. RedBull, BigShock, Semtex, Monster,
Kamikaze, Crazy Wolf apod.). Divodem je jejich extrémné nezdravy vliv na détsky organismus
a neblahy vliv na chovani a uceni zak.

Pokud bude Zak pfistiZzen s neotevienym energetickym napojem, bude mu zabaven a ptedan
zakonnym zastupciim.

Pokud bude pfistizen s otevienym napojem, zak jej pod dohledem vylije do umyvadla, a to z
hygienickych davodi, které neumoznuji Skole oteviené napoje skladovat.

Pokud zak piinese jiny napoj v obalu od energetického napoje, bude na ndpoj pohlizeno jako na
energeticky napoj a bude s nim naloZeno stejné (viz bod vyse).

Zameéstnanci Skoly nejsou opravnéni a povinni pfezkouméavat obsah nadob.

Ing. Andrea Mrazova, feditelka Skoly

Digitalné
I ng * podepsal Ing.
Andrea Mrazova

Andrea  oim

2024.10.15

Mrazova 17:¢34-0200



		2024-10-15T17:36:34+0200
	Ing. Andrea Mrázová




