Zakladni informace k lyzarskému vycviku

Odjezd: pondéli 13. 1. 2025 v 8:20 hod. autobusem od Skoly, sraz zaka pred skolou je v 7:50 hod.
Prijezd: patek 17. 1. 2025 v 15:00 hod., rozchod pred Skolou po vyzvednuti batoZiny a lyZi

Doprava: autobusem

Ubytovani:  Staré Mésto pod SnéZznikem, rekreacni objekt Uni¢ovka (byvaly objekt Uni¢ovskych strojiren),
ubytovani — hlavni budova (www.unicha.cz)

Vycvik: Ski aredl Kuncice (www.skikuncice.cz)
Kontakt: vedouci kurzu 776 033 289 (od 13. 1. v 7 hod do pfijezdu), zdravotnik 603 322 613

Co odevzdat pfi odjezdu vyucujicimu?

1. Potvrzeni o zdravotni zpUsobilosti ditéte (papir potvrzeny od lékare) — vybirame do 16. 12. 2024
2. Prohlaseni zakonnych zastupcti — bude zak{im rozdano 6. — 8. 1. 2025, vybereme u autobusu
3. Prukaz zdravotni pojistovny (staéi i kopie) — pouze zkontrolujeme, Zak si pak ponecha u sebe

Co sbalit do priru¢niho zavazadla? (battzek)

e Finance na vleky 2220 K¢ (v€etné vratné zalohy, vybereme ihned po pfijezdu) a kapesné dle vaseho

uvazeni
e Jidlo a piti /zadiname vecefi/
e Papuce

Lyzarska vyzbroj:

» dobre svazané lyze a hllky (na 2 mistech), vosky na lyze (nemusi u pajéenych ze skiservis()
» lyzaky v pevné tasce k opakovanému prenaseni (igelitka nevydrzi!)

> lyzarska helma — povinna !!! bez helmy nemize vase dité na lyzaisky vycvik odjet

» Lyzarské bryle — nejsou povinné

Doporuceny seznam Véci:

¢ nalyZovani - Tepla bunda, 2 pary lyzarskych rukavic, ¢epice pres usi, 2x svetr nebo sportovni mikina ke
krku pod bundu, 2x podvlékaci triko nebo termopradlo, podvlékaci kalhoty (puncochace, spodky nebo
termopradlo), lyzarské ponozky 2x (nejlépe podkolénka)

¢ nachatu - pohodIné domaci obleceni (teplaky, tricka, mikina, papuce) dostatecnd zasoba spodniho pradla
a ponozek, pyzamo

e toaletni potieby — ru¢nik, mydlo nebo sprchovy gel, zubni kartacek, pastu, hieben, pomadu na rty, krém
na oblicej

e rlzné — psaci potreby, drobné napf. deskové hry, masku na karneval, Iéky pokud néjaké pravidelné
uzivate,

111 VSE SBALIT DO JEDNOHO ZAVAZADLA - VELKY BATOH NEBO CESTOVNIi TASKA!!!
Kufr neni vhodny (zabira misto na pokoji)

Upozornéni:
e Odpovédnost za mobilni telefony, vétsi financni hotovost, pfipadné dalsi elektroniku plati jako ve skole.
eV pfipadé nutnosti nezapomerite vcas uZit pfed odjezdem utisujici Iéky na cestu (Kinedryl, Nokinal apod.).

Mgr. Renata Sindlerovd, vedouci LVK


http://www.unicha.cz/

